Ein Stiick freier durch Mobilitat

Einige Fahrschulen im
Rhein-Main-Gebiet haben
sich auf behinderte Schiiler
spezialisiert.

Von Frank Lutz

RHEIN-MAIN. Seit 40 Jahren fihrt sie
Auto, doch jetzt nimmt Ingrid Klepzig
wieder Fahrstunden. Seitdem die Rentne-
rin aus Offenbach am rechten Bein eine
Unterschenkelprothese trigt, muss sie
das Autofahren praktisch neu erlernen.
Die 75 Jahre alte Frau bereitet sich an
der Fahrschule Gefner auf ihre Begut-
achtungsfahrt vor. Dann wird ein Priifer
sie 45 Minuten lang beobachten und be-
urteilen, ob sie mit dem Fahrschulauto,
das mit behindertengerechter Technik
ausgeriistet ist, sicher umgehen kann. Be-
steht Klepzig den Test, wird ihr Fihrer-
schein umgeschrieben: Sie darf sich
dann nur noch hinter das Steuerrad eines
Autos setzen, das mit entsprechender
Technik ausgestattet ist.

Die Fahrschule Gefner ist im Rhein-
Main-Gebiet besonders fiir ihr Lehrange-
bot fiir behinderte Menschen bekannt:
Die Schule unterrichtet kleinwiichsige,
einseitig oder querschnittsgelihmte Per-
sonen und solche, denen ein Bein oder
ein Arm amputiert worden ist. Fahrleh-
rer Peter Heil hat sich auf diesen Perso-
nenkreis spezialisiert: Sechs der 20 Schii-
ler des hageren Mannes mit dem
Schnauzbart sind behindert.

Bevor Klepzigs Fahrstunde beginnt,
muss Heil das Auto umriisten: Da seine
Schiilerin nur mit dem linken Fuf} Gas ge-
ben und bremsen kann, schraubt er auf
der Fahrerseite ein ,Bediengerit Fuligas
links* an einer Bodenplatte fest, die sich
direkt vor den Pedalen befindet. Das Be-
diengerdt besteht aus zwei Metallstan-
gen. Eine der Stangen ist mit einer Platte
verbunden, die das Gaspedal absperrt.
Zum Gas geben tritt Klepzig stattdessen
auf ein Ersatzpedal, das am linken Ende
der zweiten Stange angebracht ist.

Das Fahrzeug muss an die jeweilige Be-
hinderung des Schiilers angepasst wer-
den: Fir Querschnittsgelihmte bringt
Heil einen Handbetrieb zwischen Lenk-
rad und Automatikschaltung an: Wird
dieser Hebel nach vorne gedriickt, be-
schleunigt das Auto, wird er nach hinten
gezogen, bremst es ab, als wiirde die Ful3-
bremse getreten. Vor das Gas- und
Bremspedal schraubt Heil eine metalle-
ne Platte, damit die Schiiler nicht mit ih-
ren Fiillen unabsichtlich darunter gelan-
gen konnen, denn dadurch wiirde der
Handbetrieb blockiert, und die Schiiler
konnten weder mehr Gas geben noch
bremsen. Aullerdem schraubt der Fahr-
lehrer eine Fernbedienung, mit der
Licht, Scheibenwischer, Blinker und
Hupe bedient werden, an den Rand des
Lenkrads. Fir kleinwiichsige Personen
legt er dicke Polster auf den Fahrersitz,
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Pedalersatz: Mit cinem besonderen Handbetrieb zwischen Lenkrad und Schaltung wird beschleunigt oder gebremst Foto Verena Miller

damit die Schiiler auf die Stral3e blicken
konnen. Unterrichtet Heil einen Schiiler,
der den Kopf nicht drehen kann, bringt
er zusdtzliche Spiegel am linken Aulien-
spiegel und an der Windschutzscheibe zu
beiden Seiten des Innenspiegels an.
Anders als Klepzig kann Kerstin Em-
mert beide Beine nicht mehr einsetzen.
Die Hobbyreiterin ist querschnittsge-
lahmt, seitdem sie
vergangenen Win-
ter von ihrem
Pferd stiirzte. Die
EDV-Angestellte
aus Eppstein be-
steigt zum ersten
Mal einen Passat
Kombi der Fahr-
schule Roder, die
ihren Hauptsitz in
Hanau hat. Fahr-
lehrer Gerhard Ré-
der, ein schlanker Mann mit grauen Haa-
ren, holt die junge Frau am Hauptein-
gang der Frankfurter Unfallklinik an der
Friedberger LandstralBe ab. Er sperrt die
Pedale auf der linken Seite mit einer
schwarzen Metallplatte. Dann fahrt Em-
mert mit ihrem Rollstuhl direkt neben
die gedffnete Fahrertiir und bringt ein
langes weifles Kunststoffbrett zwischen
Rollstuhl und Fahrersitz an, auf dem sie
Stiick fiir Stiick ins Innere des Autos

Ingrid Klepzig

rutscht. Ein Unterschied zum Wagen der
Fahrschule GeBner fillt auf: Der Hand-
schalter in Roders Auto ist zusétzlich mit
einem roten Knopf ausgestattet, der die
Bremse aktiviert und mit dem der Schii-
ler das Fahrzeug zum Stillstand bringen
kann. Als Lenkhilfe schraubt Rader ei-
nen kleinen schwarzen Knopf an den
Rand des Lenkrads. Dieser Knopf dient
als Griff und ist drehbar. Dadurch miis-
sen die Fahrschiiler weniger Kraft auf-
wenden, wenn sie nach links oder rechts
lenken wollen. Emmert startet den Mo-
tor und ldst die Handbremse. Zunichst
bewegt sich das Auto ruckartig, aber
nach wenigen hundert Metern auf der
Friedberger Landstrallie hat sie ein Ge-
fithl fiir das Fahrzeug entwickelt und
fihrt langsam, aber gleichmilig weiter.
Roder unterrichtet zurzeit vier Behin-
derte. 7000 Euro habe es gekostet, die zu-
sdtzliche Ausriistung zu kaufen und einzu-
bauen. Deshalb miisse er von behinderten
Fahrschiilern einen hoheren Preis verlan-
gen als von anderen Personen. Die Fahrt
geht nach Hanau, durch die Stadt hin-
durch und schlieBlich nach Maintal. Em-
mert muss ein dhnliches Programm bewil-
tigen wie so manch anderer Fahrschiiler
vor ihr: Sie muss liben, in eine Liicke ein-
zuparken, und die Vorfahrtsregeln im Ge-
wirr kleiner Straien in Hochstadt zu be-
achten. Dann geht es zuriick nach Frank-

furt: Am Horizont zeichnen sich linker-
hand die Biirotiirme ab, rechts sind die Hii-
gel des Taunus zu sehen. Wie fiihlen Sie
sich?" fragt Roder die Schilerin. ,,Ganz
gut, es geht alles nur ein bisschen langsa-
mer als vorher”, antwortet Emmert. ,Das
ist normal®, beruhigt Roder sie. Er ist zu-
frieden mit seiner neuen Schiilerin. Sie
miisse nur noch lernen, den Verkehr auf-
merksamer zu beobachten.

Die hohe Motivation von Klepzig und
Emmert sei typisch fiir behinderte Fahr-
schiiler, denn diese wollten ,beweisen,
dass sie’s konnen®, sagt Heil. Klepzig
hilt Heil fir einen sehr guten Lehrer,
weil er sich durch nichts aus der Ruhe
bringen lasse. Autofahren bedeutet ihr
Unabhéngigkeit: In vielen Situationen ist
sie auf ihren Mann angewiesen, nicht
aber, wenn sie hinter dem Steuerrad
sitzt. ,Ich fahre gerne Auto®, sagt sie und
erginzt, dass sie ein Cabriolet besitze,
mit dem sie frither mit Freude durch die
Gegend gefahren sei. Emmert hebt dage-
gen die praktische Seite hervor: Die
Fahrt mit Bus oder Bahn zu ihrer Arbeits-
stelle dauere viel linger und sei fiir eine
Rollstuhlfahrerin = sehr  anstrengend.
Nicht zuletzt deshalb hilt Roder es fiir
notwendig, behinderten Schiilern ihre
Mobilitit zuriickzugeben. Denn die ma-
che sie ein Stiick freier und gebe ihnen
auch ein Stiick Lebensqualitit zuriick.



